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: . Incontri con le nostre montagne

Tra le montagne delle valli pinerolesi entrate nella leggenda

Monte Vandalino (m. 2121) (foto tratta da http://www.alpioccidentali.it/vandalino.htm

Diversi sono i bisogni che hanno richiesto ¢ regolamentato il rapporto dell'vomo con la montagna. Se oggigiorno una
consapevolezza ambientale in senso lato, un'attenzione estetica, contemplativa e sportiva sembrano le premesse e le ragioni,
esplicite o mascherate, a questo incontro, nel passato la quotidianita si aspettava dalla montagna innanzitutto risorse ¢ difesa, e
quindi mediazioni con dimensioni meno tangibili ma altrettanto forti nella richiesta. Si pensi al rapporto dell'uomo con il divino.

Ma il rapporto con la montagna non si esauri nel soddisfacimento di questi bisogni; ci fu un qualcos'altro poco definibile che
saldd ulteriormente questo legame, un qualcosa che si formé spontaneamente e che nello stesso modo portd alla elezione di certi
luoghi ed alla minore considerazione per altri. Non furono infatti necessariamente le montagne pill imponenti ad essere toccate
da un simile privilegio, ma spesso anonime alture. E su questa sommaria premessa, proviamo ora a comprendere le ragioni di
una simile scelta in relazione ad alcuni monti del nostro territorio. (Sull'argomento, Sbarua ha gia ospitato nel passato alcuni
testi dello scrivente in relazione al Freidour (Val Lemina) all'Albergian ed all'Orsiera). Il Friouland & quella possente
montagna che, guardandola da Pinerolo, in direzione sud-ovest, appare con una doppia punta appena accennata, e che, man
mano ci si avvicina ai suoi piedi, nasconde alla vista addirittura il Re di Pietra: il Monviso. Dalla Val Pellice e dalla Val Po la
prospettiva cambia piuttosto con una forte evidenziazione della sua lunga e massiccia sommita che funge anche da deciso
spartiacque ¢ che nel suo prosieguo in direzione ovest incontra la Sea Bianca, il colle della Gianna, il colle dar Moine. Diverse
sono le comunita che la sentono propria; a partire dalla Val Pellice a Rora, da Lusernetta a Bibiana, da Bagnolo a Crissolo; ma
anche altre sono state colpite dalla sua altezza: oltre 2700 metri, dalla sua autorevolezza, dal suo immediato riconoscimento &
nondimeno da quel qualcos'altro poco definibile a cui si faceva cenno nella premessa.  Sono in molti ad aver raggiunto la cima
e sono altrettanti coloro che, come richiamati, hanno ripetuto piii volte I'impresa. Una salita Jattibile ma non banale, comportante
anche il superamento di pendii di un certo rispetto. A conferma di questa sua accessibilita, ¢’ pure il fatto che la sua conquista
non é stata registrata ufficialmente nella letteratura alpinistica. Il suo oronimo sembrerebbe derivare dagli aggettivi latini
frigulentus o da frigidus, entrambi connessi al concetto di freddo, mentre se si accettasse la grafia aftualmente riportata,
ritenendola non frutto di adattamenti in senso lato, nel finale /and potrebbe esserci un richiamo all'omonimo termine provenzale
indicante un luogo piano. Abbinando pertanto i due termini, ci troviamo di fronte ad un'indicazione di un luogo piano e freddo,
immagine complessivamente riscontrabile nel crestone che caratterizza la sua cima. Nella guida alpina del Ferreri, edita nel
1923, oltre alla riflessione sull'oronimo Frioland, che secondo l'autore dovrebbe pill esattamente pronunciarsi Frioulent, veniva
riportato pure il suo secondo nome e cio& Testa di Peira Scritta (dal provenzale Peiro Eicrito: Pietra Scritta), senza perd
l'aggiunta di spiegazioni in merito. Anche la segnalazione di Martelli e Vaccarone nella loro guida alpina, edita una quarantina
di anni prima di quella del Ferreri, e cioé che questo monte fosse stato considerato una montagna sacra, venne fornita senza
ulteriori spiegazioni. Le tradizioni e la dimensione narrativa del territorio che ha contemplato il Frioland nel suo patrimonio




culturale non sembrano aver conservato tracee di questa attribuzione. Ma l'insolito riconoscimento e la seconda

denominazione non sono stati certamente gratuiti. Forse qualche indizio indiretto potrebbe essere suggerito da quel sentiero
(attualmente parte del tracciato del GTA) che da secoli corre ai suoi piedi, collegando la Val Pellice alla Val Po attraverso il
colle delle Porte, ¢ che si snoda tra tracce ormai esili di antichi insediamenti, come indicano coppelle ed altri segni lasciati sulla
pietra. Anche le barme (quella nei pressi della sorgente di Barma Scura - riportano Martelli ¢ Vaccarone - era in grado ad
esempio di ospitare oltre 300 pecore) e le aperture nei pressi del colle, che davano accoglienza e protezione, potrebbero
raccontare qualcosa, come pure il minuscolo lago degli Uvert sopra Pian Frollero (Pian Frouler), unico specchio lacustre della
Val Luserna e che anno dopo anno vede la sua superficie sempre pill ridotta, come la vita che aveva luogo poco distante dalle
sue sempre pil incerte sponde. Nella guida alpina Martelli /Vaccarone il piccolo invaso ¢ denominato la Peschiera, termine che
veniva in genere adottato quando l'invaso, di norma molto modesto, veniva usato durante la stagione dell'alpeggio come riserva
di pesca e soprattutto luogo di allevamento di rane, spesso I'unica carne nella dieta dell'alpigiano. [l monte Vandalino, quasi
dirimpettaio sull'altro versante della Val Pellice, sembra voler contrastare |'imponenza del Friouland nonostante siano ben 500 i
metri che li differenziano in altezza. Una competizione giocata soprattutto sull'attenzione e sull'interesse che questi monti
suscitarono tra le comunita con cui entrarono in relazione, e che per il Vandalino, sostanzialmente per motivi di vicinanza ed
accessibilitd, sembrerebbero essersi conservati pitt a lungo. La sua conquista, mi si perdoni l'espressione, avvenne
probabilmente all'interno di un'azione tesa a raggiungere ed a conoscere nuovi territori di caccia e quindi di pascolo. Lo
testimoniano i segni lasciati dall'uomo preistorico e le credenze e le narrazioni che lo vedono palcoscenico, le quali al di la dei
camuffamenti ¢ degli adeguamenti intervenuti nel corso del tempo lasciano ancora intravedere i probabili bisogni originari che
sottostettero alla loro redazione. Ma partiamo dal suo aspetto e dalla sua collocazione quasi a ridosso delle comunitd che
vissero ai suoi piedi. Casualita o il prodotto di un'evoluzione di cos'era in origine il Vandalino? Il bisogno di giustificare la
forma trovd soddisfacimento, ritenendo il monte in origine un vulcano. Per di piti la punta mozza del Castelluzzo, oronimo che
nell'accezione Castelus venne letto da Eugenio Ferreri come castello aguzzo, si prestava bene a suggerire 'immagine di un
cratere laterale. La credenza nel vulcano Vandalino andd comunque ben oltre la dimensione folclorico-popolare, a tal punto che
nel 1808 quando un violento terremoto scosse il pinerolese, le autorita per u'&nquillim:e la popnlazionc furono costrette ad
inviare sul monte un gruppo di studiosi per appurare e confermare che nessuna bocca si era aperta in scguno all'evento. Una
traccia di questa presunta cmgme potrebbe essersi conservata nel detto ¢ nella credenza, secondo i quali la neve non si
fermerebbe mai sulla sua cima in quanto il posto si avvantaggerebbe ancora per gli effetti del passato vulcanico. Una credenza
naturalmente non esclusiva di questo monte ma a differenza di altri, qui non sostenuta da particolari fantasticherie. Anche la
notte metaforica che calava lungo i pendii pil scoscesi o i boschi piu fitti del Vandalino risentiva di una contenuta eccezionalita .
Si riteneva infatti che Lou Chaloun, molto probabilmente la lince, anche nel caso che l'articolo fosse una forma tronca di Loup,
in quanto il felino veniva nel passato denominato pure /upo cerviero, abbandonasse di sera questi suoi territori per scendere a
valle dove si sarebbe sbarazzato di chiunque fosse risultato inferiore al suo corpo proteso in avanti con le zampe anteriori sulle
spalle della potenziale vittima. Naturalmente la scelta di questo animale non era stata determinata dall'effettiva specificitd
comportamentale ¢ zoologica della sua specie, ma piuttosto sulle sue abitudini notturne, elusive, che impedendo la sua
conoscenza lasciavano spazio a supposizioni ed elaborazioni. Tutto questo senza dimenticare poi l'uso strumentale del Chaloun,
come efficace deterrente per far smettere i bambini di fare i capricci o ad indurli a non stare troppo fuori di sera. Anche le fate
presero residenza su questo monte e questo avvenne quando una loro comunitd abbandond il vallone della Sparea, per rifugiarsi
qui in una grotta dove avrebbero continuato a forgiare campanelle, il cui suono sarebbe proprio l'indizio per individuare il loro
rifugio. Ma al di 12 di questa memoria ferica, la presenza di anfratti e grotte (termine che non sarebbe il pili appropriato per
definire simili soggetti ipogei) caratterizzd anche la relazione di parte della comunita locale con il Vandalino in un'oscura
stagione del passato valligiano. In una delle cavernose grotte che si sprofonda nelle viscere del Vandalino ed a cui immette un
sentiero angustissimo che un solo uomo ha la forza di proibire - per rispettare le parole di Jacopo Bernardi nel 1865 in Pinerolo
ed il suo Circondario- ¢ che possiamo presumere trattarsi del Bars d'la Tajola, la montagna rinnovo a chi veniva perseguitato, in
questo caso la popolazione valdese, la sua offerta di rifugio e di protezione. Un'identificazione del sito ipogeo resta perd aperta.
Come lo stesso autore, la cui opinione verra ripresa e condivisa da John Ball nella sua guida delle Alpi Cozie, edita a Pinerolo
nel 1875, riportd: sul fianco orientale del Vandalino si aprirebbe un‘altra caverna, all'interno alta e spaziosa fanto da poter
raccogliere un buon mumero di persone ma a cui si pud accedere solo con una fune o con una scala di corda. Questa grotta
sarebbe servita da rifugio ai valdesi durante le persecuzioni, ma gia in precedenza, nel secolo X, sarebbe gia stata abitata da
gruppi di Saraceni, come suggerirebbero i toponimi Porta Sarasina, Fontana Sarasina nelle vicinanze. (In entrambi gli autori le
due grotte sono comunque ben distinte nella presentazione). Oggigiorno questo monte, come altri simili, ha perso un po' di quel
fascino evocativo del passato, un'evoluzione naturale e scontata e forse sono pure meno le persone che ne percorrono ancora i
sentieri, e che raggiungono la cima. Chissa se il proverbio meteorologico popolare: se il Vandalino ha il cappello o fa brutto o fa
bello, salomonico responso adottato anche per altri luoghi, e tra le ultime testimonianze di questa antica relazione, non conservi
pur sempre una traccia delle attese che consciamente e fantasticamente furono poste su questo silenzioso custode all'ingresso

della Val Pellice!

Circa la sua denominazione, nel dizionario di toponomastica piemontese di Dante Olivieri, si legge che essa deriverebbe dal
nome germanico di persona Wandalus, con uno specifico richiamo dunque alla tribu germanica barbara che in epoca romana
sarebbe passata o si sarebbe stanziata su queste terre. Non & tuttavia da scartare l'ipotesi che in origine ci fosse un altro termine
ad identificarlo e che l'attuale non ne sia che un adeguamento linguistico. Curiosamente le prime guide alpinistiche che
descrissero la zona ignorarono il Vandalino come meta specifica di un percorso, limitandosi a collocarlo nell'apporto









